
Восстановление родительских прав 

 

 

 

С точки зрения Семейного кодекса РФ родительские права – это 

совокупность прав и обязанностей родителей по содержанию и воспитанию 

несовершеннолетних детей. Родители несут ответственность за воспитание и 

развитие своих детей. Они обязаны заботиться об их здоровье, физическом, 

психическом, духовном и нравственном развитии, обеспечить получение 

детьми общего образования, защищать права и интересы детей. 

При осуществлении родительских прав родители не вправе причинять 

вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному 

развитию. Способы воспитания детей должны исключать 

пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство 

обращение, оскорбление или эксплуатацию детей. Родители, 

осуществляющие родительские права в ущерб правам и интересам детей, 

несут ответственность в установленном законом порядке. Нарушение прав и 

неисполнение обязанностей может привести сначала к ограничению, а затем 

и к лишению родительских прав. 

Восстановление родительских прав после лишения может иметь место 

только в том случае, если родитель (родители) сам этого захочет. При этом 

будет проведена тщательная проверка условий жизни ребенка в семье и 

вынесено должное заключение. Если подтвердилось, что родитель изменил 

образ жизни и отношение к ребенку, суд возвратит ему права. Для подачи в 

суд потребуется пакет документов, подтверждающих основание на 

восстановление прав.  



 

 

Восстановление родительских прав 

Основания восстановления родительских прав: 

 Изменение образа жизни. 

 Нормальные жилищные условия. 

 Официальное трудоустройство. 

 Положительная характеристика с места работы и по месту жительства. 

Важно знать! 

Для восстановления родительских прав необходимо устранить основания, по 

которым было произведено лишение родительских прав: 

 То есть, если родитель злоупотреблял спиртными напитками или 

употреблял наркотические вещества, необходимо будет предоставить 

справку о том, что человек излечился от алкогольной или наркотической 

зависимости. А также предоставить показания двух - трех свидетелей. 

 Если основанием для лишения было плохое материальное положение, 

то необходимо будет найти официальную работу со стабильным заработком 

и предоставить справку НДФЛ. 

 Если органами опеки и попечительства было установлено 

несоответствие жилищных условий санитарным и техническим нормам, 

необходимо будет произвести ремонт. 

 

 

 

 



Необходимые документы для восстановления  

родительских прав 

 

Практика показывает, что чем больше документов будет представлено в суде, 

тем вероятнее положительное решение вопроса. В то же время, есть список 

необходимых справок, без которых иск просто не примут. Поэтому юристы 

рекомендуют перестраховаться и принести все, что только удастся собрать. 

Вот минимальный перечень документов, которые принести в суд нужно 

обязательно: 

 заявление с просьбой вернуть утраченные права; 

 паспорт истца или другое удостоверение личности; 

 справка, подтверждающая наличие постоянной работы; 

 положительная характеристика от организации, где работает истец; 

 характеристика, написанная соседями или другими свидетелями по 

месту жительства; 

 справка о зарплате и суммарном ежемесячном доходе за полгода; 

 документ из медучреждения о том, что лишенный прав не страдает 

алкоголизмом и наркотической зависимостью; 

 если зависимость имела место, нужна справка о прохождении полного 

курса лечения. 

Главным юридическим последствием после восстановления 

родительских прав станет возврат ребенка, со всеми вытекающими 

обязательствами по его содержанию и надлежащему воспитанию. Родитель 

заново получает право на социальную адресную помощь от государства и 

другие материальные блага. Главное – сделать правильные выводы и не 

допускать, чтобы у органов опеки вновь появились вопросы к семье и повод 

выйти в суд с ограничением и повторным лишением прав… 

 
 


